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秋田市ＰＴＡ連合会文化研修部

単Ｐ名 開催日 事業内容（講演会、研修会、施設見学等） 参加者数 特記事項

保戸野小 6月13日

140周年記念講演会
｢明日の夢への一歩｣
　講師：冒険家　阿部雅龍

保護者
約30名

児童、地域住民も参加して盛大に開
催。児童は大人の大きな夢に興味津々
であった。

保戸野小 6月19日
山王中学校吹奏楽部による
140周年記念コンサート

保護者
約50名

児童、地域住民も参加。手の届きそう
な夢が児童の大きな目標となった。

中通小 10月22日

保護者講習会
演題：「おこづかい教育出前教室」
講師：ジブラルタ生命インストラクター

18名
参考になった、実行してみたいとの声
が多数あり好評でした

旭北小 7月12日 旭北バザール 600名
文化部では学校祭にあわせたPTA主催に
よるバザーとヨーヨー釣りを実施。

旭南小 11月6日

会員講習会
　演題：大切な命を救う　救命救急
　講師：秋田消防本部　消防士

18名
３時間に及ぶ講習会であったが
修了証の交付もあり、
有意義な時間を持てたと好評

旭南小 11月13日
本の修繕とふき取り作業
学校図書の修繕、フィルム貼り、汚れのふき取り

20名
保健体育部、文化厚生部主体の
会員作業。来年度より文化厚生
部による会員講習会となる予定

川尻小 7月10日
自動体外式除細動器（AED）救命講習会
　講師：フクダ電子北東北販売株式会社

20名

川尻小 10月18日
川尻っ子の　ふれあい夢まつり
　主催：川尻小学校PTA

約500名
全校児童・保護者・地域の方の自由参
加、運営の手伝い（部役員19人）

八橋小 7月4日 「インターネットセーフティ」講習会 26名

八橋小 10月6日 読み聞かせ会 10名 図書整備

泉小 7月11日

音楽鑑賞会「連弾名曲コンサート」
奏者：秋田大学准教授　斎藤洋
Happy Musicピアノ教室主宰　堀谷睦美

45名

クラシックやディズニーなど全9曲すべ
てを連弾で演奏していただきました。
とても優雅な時間を過ごすことができ
たと大好評でした。

秋大附属小 6月25日

文化教養部講座
　演題：子どもの気持ちに気づいていますか
　      ～自分も相手も大切にする
                            コミュニケーショ
ン～
　講師：あきたＡＴ研究会　髙橋静子さん

70名

保護者対象で親と子のコミュニケー
ション方法を、アサーティブトレーニ
ングを取り入れ、楽しくグループワー
クをしながら学びました。

築山小 7月18日
図書修理（1・2・3年）
　　図書サポーター佐々木さん

約10名

築山小 9月10日

ＰＴＡ文化部研修会
　　『子供の嘘・反抗期』
[講師]　心理教育相談「クローバー」
代表　石山　宏央先生

24名

築山小 11月21日
図書修理（4・5・6年）
　　　図書サポーター佐々木さん

12名
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寺内小 7月16日
わくわく部さんと一緒に学年文庫の補修と修理，
清掃

25名
わくわく部：図書整備と図書修理を担
当する地域のボランティアグループ

秋田南中 11月1日

会員研修会（講演会）
演題　「夢の力」
～未来の子供たちのために～
講師：大間ジロー様

42名
ドラムの生演奏あり、オフコース時代
のお話あり、家族への思いありで、９
０分があっという間に過ぎました。

山王中 8月3日～6日
竿燈祭り参加「郷土芸能クラブ」への弁当準備・
提供

約10名 夕食提供と部員の送り出し

山王中 9月13日
文化祭「山王フェスタ」チャリティバザー開催及
び募金活動

約10名
「あしなが育英会」へバザー
売上金・募金の寄付

山王中 10月2日
「プリザードフラワー講習会」開催
講師；高橋泉先生

32名
生花の特殊加工と長期保存可能な技術
に興味を持つ参加者が多数参加

秋大附属中 9月12日 ピーター・フランクル氏講演会 550名 全校生徒と保護者（希望者）が対象

明徳小 6月16日

会員研修会
演題：美味しいコーヒーのいれ方
講師：ナガハマコーヒー　三浦こおき　さん

24名
コーヒーの現在までの歴史から、実際
に一人一人コーヒーを入れて、楽しく
勉強させて頂きました。

明徳小 8月29日
学校行事：明徳祭りにて、会場の整備と司会進行
をしました。

23名

明徳小 8月30日

秋田市教育委員会主催講演会
演題：いじめ防止に向けた学校・家庭・地域の連
携について
講師：坂田　仰先生

5名
いじめの現状を知り、早期発見が大切
だと感じました。

旭川小 10月17日

文化研修会
　テーマ「ネットトラブルの防止と対策」
　　講師　秋田東警察署生活安全部
　　　　　　　　大島ヒロ子主任専門官

25名
ケータイやネットに潜む危険について
分かりやすく教えていただいた。

広面小 6月26日
心肺蘇生法講習会
講師　城東消防署広面出張所

18人
ＡＥＤを使用した心肺蘇生法の実技指
導を実施

広面小 11月13日

会員講習会「アロマ教室」
講師　齊藤晴子氏
　　　アロマテラピースクール　オレンジツリー

13人
アロマの特徴や使用方法を学び、好み
の香りのアロマミストを作成

太平小 5月29日 学校給食試食会 ４名
偶然、昨年と同じメニューだったので
参加者が少なかった。来年度は違うメ
ニューを検討

太平小 10月6日
学校保健委員会(学校医　綿貫桃代先生・学校薬
剤師　高橋隼人さん）

13名
定期健診の結果、環境衛生検査の結
果、学校医の講話、質疑応答など

下北手小 6月28日 ルーシーダットン教室 13名 タイ式ヨガと呼ばれる体操です。

東小 7月18日 「東っ子まつり」ＰＴＡコーナー（出店） 20名
「東っ子まつり」（学校行事）に合わ
せたＰＴＡ文化研修部担当のゲーム
コーナー

東小 10月27日
会員講習会「アロマセラピー講習～４０代からの
認知症予防とケア～」　講師　須藤瞳

25名
物忘れや認知症予防＆ケアに役立つア
ロマ
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桜小 6月3日

講習会
演題：「子供の可能性をのばすコミュニケーショ
ンできていますか？」
講師：教育コーチ　地主　真樹氏

23名

桜小 11月18日

「パステル和みアート講座」
講師：　高橋　みどり氏
　　　パステル和みアートインストラクター

27名

秋田東中 6月20日 年間行事活動計画部会 20名

秋田東中 9月13日 東中祭チャリティバザー 200名
学校祭に合わせたPTA主催によるチャリ
ティバザーを実施

秋田東中 10月9日

森に親しむ活動
　森の魅力を学ぶ全校講話会への協賛
演題：森の魅力を考える
                ーヒトと森のつながりからー
講師:大石　康彦氏
   東京都八王子市森林総合研究所
　多摩森林科学園　教育的資源研究グループ長

400名
全校生徒及びその保護者が対象
午前：講演会
午後：2年生　森に親しむ活動で仁別へ

秋田東中 2月（予定） 平成26年度文化研修部会員茶話会 20名

下北手中 9月13日 下北手中祭出店 12名
学校祭にてＰＴＡ主催による仮設飲食
店を開設

城東中 9月4日
城東祭(合唱コンクール）にPＴA合唱団として参
加。

44名
　合唱コンクールで、PTA合唱団として
参加した。

城東中 9月6日 城東祭(一般公開）で城東サブレ販売。 10名
　他のPTA部員とともに、城東サブレを
販売した。

城東中 11月10日
　「ポーセラーツ」講習会
　講師　　伊藤　ひとみ　（城東中PTA会員）

26名
　本校図書室で、オリジナルのマグ
カップやプレートを制作した。

桜中 9月13日 桜中祭バザー・喫茶 15名
学校祭に合わせ、PTA主催によるバ
ザー、喫茶を実施

桜中 10月2日

PTA教育講演会
　演題：努力は思わぬところで報われる
　講師：株式会社ヒュームコンサルティング
　　　　　代表取締役　林　修三　氏

400名 全校生徒と保護者が対象

日新小 7月27日
　夏休み親子ポーセラーツ講習会
　　　 講師　伊藤　みゆき　先生

54 名

日新小 8月7日
　夏休み親子ポーセラーツ講習会
　　　 講師　伊藤　みゆき　先生

47 名

日新小 10月28日
　コーヒー教室（ナガハマコーヒー）
　   　 講師　三浦　功輝　先生

33 名

日新小 1月10日
　親子３Ｂ体操
　　　 講師　矢口　千津子　先生

勝平小 7月15日
学校給食試食会
（1年生と転入生の保護者対象）

59名

勝平小 10月16日

講演会『動物から学ぶ親子の絆』
講　師:小松　守　先生
    秋田市大森山動物園ミルヴェ　園長

35名
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豊岩小 11月26日

秋田弁の昔っこを聴く会
読み聞かせ「秋田弁の昔っこ」
講師：長谷川　ミオ子先生

80名
全校児童を対象に秋田弁による読み聞
かせを実施した。

浜田小 6月20日

第１回学校保健委員会
三浦靖徳先生、熊谷仁志先生、高橋誠先生、
山本洋子先生、

15名

浜田小 6月20日
学校給食試食会
　　栄養教諭　加賀由美子さん

15名

浜田小 12月20日 朝食の大切さについて 50名

下浜小 6月22日

親子労作活動
地区ごとに清掃箇所を割り当て、親子で奉仕活動
を毎年行っている。（８時～９時）

児童・
保護者・

職員
約100名

たくさんの方に参加していただき、保護者
同士、親子のコミュニケーションが図れ
た。労作活動後、保健体育部主催のスポー
ツを楽しむ会（８人制バレーボール）を
行った。

下浜小
７月２日

親子食育教室（１５：３０～１６：２０）
講師：杉渕敬子 栄養教諭
　　　岡 絵利子 学校薬剤師
演題：「夏のおやつにかくれんぼ
　　　　～おやつの食べ方を考えよう～」

児童 21名
保護者
20名

職員 10名
計51名

親子で参加したことで、食生活や健康に、
より関心を深めることができた。講師の先
生からは、クイズやスライドを使用し、楽
しく説明していただいた。参加者からは好
評だった。

秋田西中 9月13日 西中祭お茶室 450名
学校祭に会わせたＰＴＡ主催による
お茶室を実施

秋田西中 10月21日
講習会「コーヒー教室」
講師:（株）ナガハマコーヒー  三浦功輝 氏

13名 ＰＴＡ会員希望者対象

豊岩中 9月13日 豊岩中学校祭バザー 40名
学校祭に合わせたPTA主催のバザーを実
施

豊岩中 9月13日 豊岩中学校祭作品展示 40名
学校祭に合わせたPTA主催の作品展示を
実施

下浜中 12月10日

教育講演会
「大切なあなたへ・・・伝えたいこと」
講師　さかもと動物病院　坂本尚志　先生

保護者
18名
生徒
42名

後学期ＰＴＡ①の前に開催
保護者と全校生徒対象

勝平中 7月7日

親子講話会
講師：水野　勇気氏
　　秋田プロバスケットボールクラブ
　　秋田ノーザンハピネッツ社長

保護者
生徒
職員
450名

勝平中 7月22日 　校内大掃除　手伝い 部員20名

勝平中 9月13日 　PTAバザー準備 部員20名

勝平中 9月15日 　PTAバザー 部員20名

勝平中 9月15日
　講習会　消しゴムハンコkokoronagu
　講師： 土田和佳子

部員3名＋保護者
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牛島小

６月～

９月～
10～11月

12月

創立140周年記念 記念品として
「恋するフォーチュンクッキー」牛島小学校バー
ジョンを企画
「恋するフォーチュンクッキー」の撮影
「恋するフォーチュンクッキー」動画作成＋
７００枚のＤＶＤ作成
「恋するフォーチュンクッキー」
全校生徒＋教職員＋関係者へ無料配布

全校生徒＋教職員＋保護者＋関係者
約550名

保護者からの子どもの肖像権が許可
ユーチューブヘ投稿

牛島小 2月11日
アニオタ集まれ！
世界に誇る日本文化をまなぼう！

仁井田小 7月2日 会員研修会　演題　肌に関する夏のホームケア 11名
保護者のお母様達からの質問も多く、
大変楽しい会でした

四ツ小屋小 8月19日

講習会
「親子で癒しの時間を～和みアート教室～
ＪＰＨＡＡ日本パステルホープアート協会
公認インストラクター　佐藤　由美子先生

32名

上北手小 特になし（研修会・講演会は生活安全部と交互に実施）

大住小 10月22日
コーヒーセミナー
　講師：ﾅｶﾞﾊﾏｺｰﾋｰ　三浦　功輝　氏

22
コーヒーの知識とおいしいコーヒーの入れ
方

御所野小 10月9日

手作りパン教室
講師：ジャパンホームベーキングスクール
高橋滋子先生

20名
抽選で人数を制限するほど多くの応募
をいただきました

城南中 7月8日

コーヒーセミナー
　演題　「高品質なコーヒーについて」
　講師　ﾅｶﾞﾊﾏｺｰﾋｰ　三浦　功輝　氏

29名
淹れたてのコーヒーとケーキで楽しい
時間を過ごし、お土産のコーヒーもあ
り大好評に終わる。

城南中 9月13日 城南中祭　ＰＴＡ休憩室 56名
ペットボトル飲料とドリップコー
ヒー、せんべいの販売で休憩室の開
催。

御野場中 8月29日

「講師大川妙子さんによる教育文化部講習会」の
実施
教育文化部部員を対象にデコポッシストラップ制
作を行う。また、プラバンアクセサリーの制作練
習も行う

20名
　学校祭の展示部門で制作する
　作品の指導練習

御野場中 9月10日 合唱コンクールの手伝い 20名 保護者席の整理の手伝い

御野場中 9月13日

学校祭での作品展示と体験コーナー
（デコポッシストラップ制作＆プラバンアクセサ
リーの制作）

140名
生徒および一般会員の参加による作品
制作と指導

御所野学院中 9月13日
御所野学院中学校学院祭での喫茶コーナー開設・
運営

販売数
99名

利用者不明

生徒は対象外

御所野学院中 11月13日

保護者対象講座：簡単スッキリストレッチ講座
講師：小山田聖子
（オリジナルスマイル研究所）

10名
自宅でも簡単にできるストレッチを教
えていただいた。体を動かすことで、
参加者の親睦が深まった
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土崎小 6月17日

ブリザーブドフラワーアレンジメント講座
講師：佐々木紀子氏
　　　　アフターガーデニングｂｅ・センス

15名
ブリザーブドフラワーで壁掛けタイプ
の飾りを制作した。

港北小 8月3日

親子講話会
バスボムと日焼け止めローションを作ろう
講師：藤原江里子先生

親子
23組

港北小 11月10日
腸もみセルフケア講習会
講師：伊藤美華里先生

13名

港北小 1月28日
おいしいコーヒーの淹れ方　教室
講師：ナガハマコーヒー

30名

土崎南小 7月19日 ＰＴＡバザー 10名
南小まつりでのバザー売り上げは
9240円だった。

土崎南小 毎月１１日 イオンのイエローレシートの呼びかけ
各日
２名

土崎イオンにて、イエローレシートの
協力呼びかけ

高清水小 11月1日 ＰＴＡバザー
学習発表会にあわせＰＴＡ主催による
バザーを実施

高清水小 2月10日 入学説明会でのバザー（予定）
新入生の保護者対象に学校で使うもの
の手作り品バザー開催予定

外旭川小 10月4日 ＰＴＡバザー 15名 輪投げコーナーを担当

外旭川小 11月7日 部員研修会　クリスマスに飾れる折り紙作成 15名 校内に飾らせてもらいました。

飯島小
会報の発行及びPTA文庫購入・整理以外の活動は
特に行っておりません。

下新城小 7月4日
３校合同家庭教育学級（移動学習・ハーブワール
ドクラフト体験、防災学習館見学）

本校10名 北部公民館との共催

下新城小 9月1日
３校合同家庭教育学級
（ディンプルアート講習会）

本校６名 北部公民館との共催

下新城小 10月30日 ３校合同家庭教育学級（はじめてのヨガ） 本校９名 北部公民館との共催

金足西小 7月4日
第1回合同家庭教育学級移動学習
西目ﾊｰﾌﾞﾜｰﾙﾄﾞにてﾐﾆﾘｰｽ作り、岩城防災ｾﾝﾀｰ見学

12名 北部公民館との共催

金足西小 9月1日
第2回合同家庭教育学級
ディンプルアート講習会　講師：橋本浩樹氏

8名 北部公民館との共催

金足西小 10月30日
第3回合同家庭教育学級
初めてのヨガ教室　　　　講師：今野恵方氏

6名 北部公民館との共催

土崎中 11月16日

講話会（学校自由参観日）
　演題：基礎から学ぶメンタルトレーニング
　講師：野村　朋世氏
　　　　　メンタルトレーニングアドバイザー

60名
午前中の授業参観後、午後に講話会を
開催。あきた県庁出前講座を活用

土崎中
1月21日
（予定）

講習会
　テーマ：若々しく美しいメイクレッスン
　講師　：藤田　琴子（美容院エルティーブ）

20名
（予定）

文化研修部新規事業

外旭川中 9月15日 「外中祭」での「外中サブレ」販売 ９名
学校祭でＰＴＡ主催の校章マーク入り
のオリジナルのサブレを販売した。
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飯島中 9月12～13日
＊飯中公開　・バザー用品値付け、会場準備　・
ママヘラアイス販売

生徒
保護者

学校祭に合わせたＰＴＡ主催によるバ
ザー、アイス販売を実施。

秋田北中 7月4日 施設見学（ハーブワールド・防災学習館） 13名 下新城小・金足西小と合同

秋田北中 9月1日 ディンプルアート　講師　橋本　浩樹氏 22名
下新城小・金足西小と合同
北中の会員の作品は北中祭の喫茶コー
ナーに展示

秋田北中 9月6日 北中祭　喫茶コーナー 12名
学校祭に合わせてPTA主催の喫茶コー
ナーを実施

秋田北中 10月30日 はじめてのヨガ　講師　今野恵方　氏 15名
下新城小・金足西小と合同初心者向け
の簡単なヨガ
※人数は北中ＰＴＡ会員のみ

岩見三内小 7月18日

給食試食会・食育講話会
講師：江幡さやか先生
　　　　　河辺中学校主任学校栄養士

17名 希望者対象

岩見三内小 10月25日 祖父母学級への協力（控え室のお茶等の準備）

岩見三内小 10月25日 餅つき交流会 150名
・全校児童・保護者・祖父母参加
・町内の老人クラブ（長生会）の方々
を招待

戸島小 6月8日 早朝奉仕作業 61名 ・校舎窓拭き、側溝泥上げ

戸島小 6月10日
給食試食会 ・講話
講師：主任学校栄養士　江幡さやか先生

27名
・河辺学校給食センターの概要  ・栄
養バランスについての講話

戸島小 10月14日

図書館奉仕作業
講師：麻木久美子先生　図書館サポーター（河辺
図書館司書）

25名
・図書補修、補強作業
・図書館の環境作り

河辺小 9月18日 給食試食会 12名
栄養士の先生を招き、秋田市の給食事
情と栄養の説明を頂き、普段の子供た
ちの給食風景を参観、試食。

河辺小 10月30日 親子読書感想文掲示 7名
夏休み中の中・高学年の親子読書の感
想文を学習発表会に合わせ、掲示の実
施。

河辺小 11月7日 会員研修会 13名
全学年の会員を募り、秋田ならではの
みそたんぽ作りの体験を実施。

川添小 6月16日 給食試食会 14名
雄和学校給食センターを見学後、学校
で試食会、児童の給食の様子を参観。

川添小 6月21日 第１回ＰＴＡ早朝奉仕作業 53名
校舎周辺の花壇や長者山の除草や側溝
の清掃活動を行う。

川添小 8月30日 第２回ＰＴＡ早朝奉仕作業 47名 同上

川添小 11月19日 学校保健委員会 27名
学校医の先生から「子供のアレルギー
について」、保健師の先生から「地区
住民の健康」について講話。

種平小 特になし
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大正寺小 8月17日 大正小おけさ祭り、絵灯篭展示 ８名 搬入、搬出

岩見三内中 7月18日 給食試食会 全校生徒
小中併設校であるため、小学校との合
同行事

岩見三内中 12月19日

　親子で聞く講話会
「子どもたちのインターネット健全利用
　～大人が支える！インターネットセーフティ～」
　（秋田県教育庁中央教育事務所
　　　　　主任社会教育主事　佐々木伸一）

全校生徒
保護者

河辺中 5月25日 第１回　ＰＴＡ早朝奉仕作業 200名
校舎の窓ふき、清掃やグラウンドの草
刈、側溝の泥上げを実施

河辺中 8月31日 第２回　ＰＴＡ早朝奉仕作業 150名
校舎の窓ふき、清掃やグラウンドの草
刈、側溝の泥上げを実施

雄和中 8月25日 あいさつ運動 30名


	H26まとめ

