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秋田市ＰＴＡ連合会×秋田市環境部環境都市推進課 

「野菜ソムリエプロに聞く！野菜の保存と活用レシピ！ 

  ～親子で楽しむ食べきりアイデアカフェ～」(オンライン配信)のご案内 

 

時下、みな様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

平素は本会活動に格別のご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。 

さて、このたび秋田市ＰＴＡ連合会文化研修部の事業として、秋田市環境部環境都市推進

課と共催で、野菜ソムリエプロの鈴木まり子先生を講師に、「親子で楽しむ食べきりアイデ

ィアカフェ」のオンライン講座を開催いたします。親子で楽しめる内容となっており、食品

ロス削減・生ゴミ減量についての講座、子どもたちでも簡単に作ることのできるクッキング

講座の２部制となっております。 

つきましては、会員の皆さまに多数ご視聴いただけますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 開催日時  令和３年１２月２０日（月）１２：００～ 

令和４年 １月２０日（木）１２：００ 

        期間内であればいつでもご覧いただけます。 

２ 開催方法  YouTube 配信（一般公開） 

    URL https://www.youtube.com/channel/UCTY82Eq56kWU37wJsmWMYnA  

         

 

 

 

       秋田市ＰＴＡ連合会ＨＰ・Facebook からもご覧いただけます。 

３ 講  師  野菜ソムリエプロ 鈴木 まり子 氏 

４ 内  容  ○第１部 「食品ロス削減、生ゴミ減量講座」 

        ○第２部 「冬野菜使い切りクッキング講座」 

     ※資料やレシピは秋田市 PTA 連合会 HP をご覧ください。（12 月 20 日～） 
 

【秋田市ＰＴＡ連合会】執務日 月～木曜日 9：00～16：00 

〒010-8560 秋田市山王 1 丁目１－１ 秋田市教育委員会生涯学習室内    

TEL 018-888-5817   FAX 018-888-5818 E-mail akitashi-pta@akita-pta.jp 


